Trauercafé
"Lebensbliite"

Du bist mir iiberall nah:
in den Blumen,
in den Bdaumen,
im Wind und in den Sternen
im Hier und im Jetzt.

Gib Deiner Trauer Raum...

Oft fihlen sich Trauernde mit ihrem Schmerz und ihrer Hilflosigkeit allein gelassen und
unverstanden. Es kann daher sehr hilfreich sein, Menschen zu begegnen und mit ihnen ins
Gesprdch zu kommen, die Ahnliches erlebt haben und empfinden.

Wir mochten Ihnen einmal im Monat in unserem Trauercafé .Lebensbliite" diesen Raum und
diese Zeit geben, sich (bei Kaffee und Kuchen) zu einem solchen Austausch zu treffen -
unabhdngig davon, wie lange der Verlust zuriickliegt.

Jedem steht es dabei offen, sich aktiv an den Gesprdchen zu beteiligen oder sich lieber
zurilickzuziehen und einfach nur da zu sein. Der Treff kann Thnen fir den Alltag Kraft geben
oder Sie einfach nur herausholen aus dem tdglichen Einerlei.

Das Trauercafé .Lebensbliite" ist ein unverbindlicher, offener Treff und iiberkonfessionell.

Sie sind herzlich willkommen an jedem letzten Samstag im Monat:
26.02.2011 - 26.03.2011 - 30.04.2011 - 28.05.2011 - 25.06.2011 - 30.07.2011

von 15.00 Uhr - 17.00 Uhr
im Pfarrheim Pettendorf
Martin-Klob-Str. 6

Beim ersten Treff wird H. Dekan Franz Reitinger mit dem Impuls
. Trostblumen wachsen nur langsam" das Trauercafé ersffnen.
Als Teilnahmegebiihr wéren wir fiir eine Spende dankbar.

Weitere Informationen bei
Barbara Listl 09404/8673
Beate Senninger 09404/5531

Zertifizierte Trauerbegleiterinnen

Einzelbegleitung ist gegen einen Unkostenbeitrag maoglich.



